La Clinica Rotger estudia un
protocolo practico en el diagnostico
de enfermedades autoinmunes

S.C.

El Centro de Analisis de
la Clinica Rotger estudia
un protocolo préctico en el
diagnostico de enfermeda-
des autoinmunes para con-
seguir agilizar la deteccion
de enfermedades.

Por este motivo la Clini-
ca Rotger ha llevado a cabo
una sesién técnica con el
lema ‘Anticuerpos antinu-
cleares, técnicas de detec-
cién y su aplicacién clinica’
en la que ha participado la
doctora Margarita Rodri-
guez del Servicio de Inmu-
nologia del Hospital Uni-
versitario Gregorio Mara-
non (Madrid) quien ha
explicado la utilidad de los
anticuerpos antinucleares
en la patologia inflamato-
ria autoinmune del tejido
conectivo y los procedi-
mientos que realizan en el
laboratorio madrilefio.

Segtin explicé el director

del Centro de Andlisis de
Clinica Rotger, José Luis
Antich, «los sintomas ini-
ciales de una enfermedad
autoinmune sistémica pue-
den ser de cualquier tipo y
afectar a cualquier 6rgano;
normalmente no se piensa
en esta causa hasta que se
han descartado otras etio-
logias mas frecuentes».

Las solicitudes de prue-
bas para llegar al diagnés-
tico de estas enfermedades
han aumentado en los ulti-
mos anos un 150 por cien-
to, segtin explica el doctor
Antich, «hace cuatro afos
nos solicitaban estas prue-
bas una veintena de médi-
cos especialistas, ahora es-
ta cifra se ha multiplicado
por tres», dijo.

Una de las pruebas mas
utilizadas para detectar
que un paciente sufre una
enfermedad autoinmune
es la deteccién de anticuer-
pos antinucleares.



