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La Clinica Rotger, punto de referencia
de la deteccion de la patologia cardiaca

El centro hospitalario palmesano dispone de los equipamientos de TAC y Resonancia Magnética
més avanzados de la sanidad privada balear, orientados al diagnoéstico de las dolencias del corazon

La Clinica Rotger
dispone del TC mas
rapido y moderno de
la sanidad privada en
Baleares, el Siemens
Somatom Sensation. Sus
64 detectores o coronas
realizan un giro de 360
grados en apenas tres
décimas de segundo,
permitiéndole cubrir la
totalidad del area
cardiaca en menos de
quince segundos

SUSANA FERNANDEZ

La enfermedad cardiovas-
cular es la causa mas frecuen-
te de muerte en Occidente, por
delante del cincer. Por esta ra-
z6n, se destinan tantos esfuer-
20s y recursos en su diagnos-
tico, su tratamiento, y en la
identificacion y prevencién de
sus factores de riesgo. Desde el
punto de vista radiologico, en
los ultimos anos se ha vivido
una auténtica revolucion en la
imagen cardiaca, gracias a los
avances tecnolégicos. Hoy en
dia, la Tomografia compute-
rizada (TAC) y la Resonancia
Magnética (RM) permiten ad-
quirir imédgenes del corazén
inimaginables hace unos anos;
sin usar, ademads, métodos in-
vasivo.

Aproximadamente el cin-
cuenta por ciento de las muer-
tes de causa cardiaca se deben
a la existencia de enfermedad
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Reconstruccion 3D de un corazon, en la que se aprecia parte de la coronaria descendente

anterior y coronaria derecha.

en las coronarias, y por eso es
facil entender la importancia
que tiene desarrollar técnicas
diagnésticas que proporcio-
nen una buena imagen de las
mismas. Con la llegada de los
TAC multidetectores de 4,8 6
16 coronas cambi6 el panora-
ma de la imagen cardiaca co-
ronaria, hasta ese momento
accesible inicamente con mé-
todos invasivos. Pero no es
hasta que se instauran los pri-
meros TAC de 64 coronas que
los resultados comienzan a ser

afirmar con seguridad que el paciente no presenta enfermedad

mas resolutivos.

En este sentido, la Clinica
Rotger dispone del TC més ra-
pido y moderno de la Sanidad
Privada en las Islas Baleares, el
Siemens Somatom Sensation.
Sus 64 detectores o coronas re-
alizan un giro de 360 grados
en sélo tres décimas de segun-
do, facultad que permite cu-
brir el area cardiaca en menos
de quince segundos. El cora-
z06n es un 6rgano en movi-
mientoy es de vital importan-
cia la capacidad de ‘congelar-

Sindrome de Marfan. Estudio 3D prequirtirgico de valvulopatia adrtica. Importante

dilatacion de la aorta ascendente.

lo’, como si se tratara de una
fotografia. Este proceso faci-
lita también que los pacientes
de edad avanzada y los car-
didpatas, a los que les cuesta
mantener la respiracion, pue-
dan soportar la exploracién,
ya que solo se les demanda
una apnea corta.

El principal inconveniente
del TAC es la dosis de radia-
cién. En la Clinica Rotger, gra-
cias a la incorporacion de una
técnica de modulacion de do-
sis, esta se consigue reducir

significativamente. Los rangos
de radiacion de los TAC coro-
narios en distintos estudios en
el mundo varian desde cinco
hasta 36 miliSievert. Para ha-
cernos una idea, en un ano
cada persona recibe algo me-
nos de tres miliSievert de ra-
diacién ambiental. En la Clini-
ca Rotger usan una media de
entre siete y ocho miliSievert,
registros que se hallan dentro
de los valores recomendados
por la Unién Europea para
este tipo de pruebas, consi-

La RM es una herramienta muy sensible en la deteccion de infartos. La flecha roja indica una lesion lineal
brillante, correspondiente a un 4rea de retencion tardia del contraste, compatible con secuelas de un infarto
transmural antero-septal. El miocardio conservado se ve negro.






